HU Vliegende start
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Voor vragen kunt u altijd mailen naar tilkko@tilko.nl




Voor wie

One size fits all
LTS — MTS — HTS — Nyenrode




Be proactive

Wacht niet af
Projecten
Ruud

Stimulus > Freedom to Choose > Response
Negative people




Start with the end in Mind

Goal setting
TO DO list

Blok/'Week/DagPlanning
Time Matrix




Time management Matrix
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Horizontaal studeren

50% Is weg na 1 week
Tenzi

Stapelvakken
Geheugen




Geheugen 1
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Geheugen 2




Familie
School
Relatie
Werk
Sport

Balans




Controleer waar u bent

Spanje
Opdrachten
Oefentoets




Studeeromgeving

Licht, geluid, temperatuur....
Opgeruimd

Geen TV, msn, e-mail, sms...
Blokken van ...

Wanneer




Tussenuren

Die bestaan niet

Ruimte genoeg

Projecten

Start vroeg of werk laat door




Notities

Denk op papier
MindMap
Oefentoets
Review




Mind Map Speed Reading




Word Bank

Veel engelstalig
10 woorden per week
Excel




How to read a book

Inleiding
Samenvatting
Kernwoordenlijst
Tekst

Puzzel
Opgaven




Onderzoek ‘52

100 afgestudeerde studenten
3 met een geschreven plan
Vervolgonderzoek 72







